
 
ADHERENTS	CONSULTEZ	LE	PROGRAMME	COMPLET	POUR	CONNAITRE	
LES	DETAILS	(HORAIRE,	RESERVATION..)	DE	LA	SORTIE.			 

 
 
* DIMANCHE 16 JANVIER                                                               Animatrice : Bernadette S 
 
Randonnée animée par un stagiaire en formation, encadrée par Bernadette. 
  
Grande randonnée de la journée : De Crespières à la Forêt d’Abbécourt 
  
Circuit en boucle de 21 km et 310 m de dénivelé 
  
Au départ du Parking de la Mairie de Crespières, nous longerons le Parc de Wideville et nous passerons par 
Davron, le GR1 jusqu’à la Croix Sainte-Geneviève que nous quitterons pour longer le Centre des 
Télécommunications jusqu’à Beauregard. Nous continuerons par le Moulin d’Orgeval et traverserons la Forêt 
d’Abbécourt. Nous reviendrons par le Gros Chêne, la Forêt des Flambertins, le Fond Baillou et les Carelles.  
 
Départ 08h30 précises, parking du Gymnase Pierre de Coubertin, rue de St Germain.  
 
                                                            Repas tiré du sac 


