ADHERENTS CONSULTEZ LE PROGRAMME COMPLET POUR CONNAITRE
LES DETAILS (HORAIRE, RESERVATION..) DE LA SORTIE.

* JEUDI 26 MARS Animateur : Yves R

RANDONNEE DE PRINTEMPS les 18 et 19 avril 2020

LLa Suisse Normande
et la
Vallée de I’Orne

Samedi 18 avril 2020

Grande randonnée de 18 km et 400 m de dénivelé : le Circuit des Belvédéres.

Au départ de Clécy nous passerons par Le Vey, puis par les Rochers du Parc, magnifique barre rocheuse d’ou
nous pourrons admirer les superbes vues sur I’Orne. Nous poursuivrons par les Bruyéres du Bo, St Omer, nous
longerons le ruissseau des Vaux puis nous remonterons par le Mesnil pour atteindre les Rochers de la Houle et le
site du Pain de sucre, un des points culminants de la Suisse Normande, et découvrir le magnifique panorama de
la boucle de I’Orne. Nous reviendrons par un sentier en corniche pour atteindre le village de Clécy.

Dimanche 19 avril 2020
Grande randonnée de 22 km et 420 m de dénivelé : La Vallée de I’Orne et les Roches d’Oétre

Au départ du Viaduc du Mesnil-Villement nous longerons 1’Orne par le Barrage de St Philibert puis nous
poursuivrons par le Bois des Isles et la Forét-Auvray. Nous continuerons pour atteindre les Roches d’Oétre, site
grandiose qui offre un spectacle « montagnard » sur les Gorges de la Rouvre et la Suisse Normande. Nous
reviendrons par St Philibert et les boucles de 1’Orne.

N.B. En cas de mauvais temps, I’animateur se réserve la possibilité de changer le parcours.

Transport en voitures particuliéres :
Au départ du Parking du Gymnase Pierre de Coubertin a 6h30 précises.

Repas tirés du sac, le samedi et le dimanche midi...
Inscription et réservation préalable auprés de Jean-Frangois M
avant le 30 Mars 2020 (nombre de places limité)




