ADHERENTS CONSULTEZ LE PROGRAMME COMPLET POUR CONNAITRE
LES DETAILS (HORAIRE, RESERVATION..) DE LA SORTIE.

* JEUDI 20 MAI Animateur : Bruno G

Grande randonnée de la journée : Mériel et les 2 foréts

Circuit en boucle de 21 km et 290 m de dénivelé,

Au départ de Mériel nous partirons par le Bois des Garennes, Frépillon et la Butte de Malmont pour atteindre la
Forét de Montmorency. Nous poursuivrons par les Sapins Brulés, point culminant de la forét, puis par le
Carrefour des Six Chiens, le Fay et la Croix des Frileuses. Nous traverserons le Trou de Crin pour entrer en

Foret de 1'Isle Adam et continuerons par la Porte Noire, la Réserve du Marais de Stors et le Chemin de Paris.

Départ 08h30 précises, parking du Gymnase Pierre de Coubertin, rue de St Germain.
Recommandations : Prendre vos batons de marche. Gel hydroalcoolique et masque dans les voitures.

Repas tiré du sac




